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Prendre le temps pour soi, pour le couple et faire de 
sa relation un ancrage durable  

Yohan FERNANDO BUJARD et Soraïa Groppi  
Psychopédagogue, Médiatrice-teur & Thérapeute 

Nous assistons à une rapide mutation des fondements et 
valeurs qui construisent les couples d’aujourd’hui. Les 

couples traditionnels sont basés sur des croyances 
fortement ancrées au sein de nos sociétés et de nous-
même. Nos croyances aussi bougent rapidement et les 

modèles de couple avec.  
Nous voulons vous soutenir pour trouver et consolider ce 

qui est précieux au sein de vos couples.  

Chemin de couple 

Rencontre en groupe 
5 rencontres le samedi en 2026 

Plus d’informations  : Chemin de Couple  
couple@beenow.ch / +41 76 413 70 73 

Accompagnement 
de couple  

4 séances d’accompagnements 

Un couple qui dure c’est plus que la somme de deux personnes. C’est un équilibre et un 
mouvement un peu mystérieux. F. Nourissier 
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