Groupe de
pratique de
Communication

Prochaines dates 2026 :
7 février - 28 mars - 30 mai.

Pratiquer la CNV ameéne a une meilleure
compréhension de soi-méme, a travers
les émotions, les ressentis et les besoins.
Sa pratigue invite a étre en lien avec ce
qui nous fait vraiment vibrer, dans notre
monde extérieur comme intérieur.

LIEU : Beenow - Rue Liotard, 1203 Genéve
HORAIRE : 09h-17h

PRIX selon budget : 50.- a 150.-

INFOS / Inscription : soraia@beenow.ch



